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INTRODUCTION

Dans le cadre de sa volonté a diminuer I'empreinte écologique de ses activités, la Cité de
Dorval met ce guide a la disposition des organisateurs et organisatrices d'événements. Que
vous soyez employé.es, bénévoles, fournisseurs ou partenaires, que votre événement soit
petit ou d'envergure, qu'il soit festif, culturel, communautaire ou sportif, ce guide propose des
actions concrétes pour diminuer I'empreinte environnementale de vos activités.

POURQUOI DES EVENEMENTS ECORESPONSABLES?

, Pour réduire I'impact sur I'environnement en limitant la surconsommation de
ressources, la génération de déchets et I'émission de gaz a effet de serre (GES)

, Pour faire des économies en réduisant a la source

, Pour avoir un impact positif sur la communauté et la nature

LECORESPONSABILITE DE VOS EVENEMENTS EN 7 ETAPES

Planifier I'’événement dans le respect du voisinage et du milieu naturel
Communiquer et s’'engager socialement

S’approvisionner et gérer le matériel de fagcon responsable O\
Favoriser des modes de transport durables a
Sélectionner de la nourriture et des contenants durables

Gérer les matiéres résiduelles de fagon responsable

O

S’améliorer de fagon continue

PRINCIPE DE BASE EN ECORESPONSABILITE

Dans la hiérarchie des 3R (réduire, réutiliser, recycler), le premier R est roi. Réduire a la source
est le meilleur moyen d’économiser et de diminuer notre empreinte écologique. La sobriété
est tendance!

Dans les pages suivantes, vous pourrez cocher toutes les actions réalisées lors de
I'organisation et la tenue de votre événement. Certaines actions proposées peuvent ne

pas s'appliquer a votre type d'événement, c'est pourquoi il n'y a pas de bonne ou de
mauvaise note. Le défi est d'augmenter le nombre d'actions réalisées a chaque événement.
L'écoresponsabilité, c'est une question d'amélioration continue!



Planifier I'événement dans le respect du voisinage et du milieu
naturel

A toutes les étapes de I'organisation, les organisateurs et organisatrices doivent
appliquer I'écoresponsabilité dans leurs pratiques, notamment en limitant leurs
déplacements et en réduisant leurs achats et impressions.

Choisir des activités a moindres impacts sur I'environnement. Par exemple, identifier

des alternatives moins dommageables aux feux d’artifices, proposer un rallye a pied

ou a vélo plutét qu’en automobile, des activités nautiques non motorisées, des activités
qui nécessitent moins d’équipements et qui sont accessibles a un plus grand nombre, etc.

Choisir un lieu qui dispose déja d'un maximum d’équipements sur place pour limiter

le transport de matériel (équipements de récupération de matieres résiduelles,
infrastructures et mobilier, équipements audiovisuels, installations sanitaires,
commodités pour les enfants, équipements de manutention, branchement a I'électricité
et a I'eau potable, etc.).

Choisir un lieu accessible en transport actif et collectif et assurer un accés aux
personnes a mobilité réduite.

Envisager la possibilité d'offrir une version virtuelle de I'événement pour augmenter son
accessibilité et limiter les déplacements.

Prévoir les moyens de remettre le site dans |'état ou il était avant I'événement et laisser
le moins de traces possibles de votre passage (pas de prélévements d’éléments
naturels dans le milieu, délimiter le paramétre dédié a I'occupation, installer des affiches
de bandes riveraines, etc.).

Limiter et orienter stratégiquement le bruit et la lumiére pour réduire les nuisances pour
les communautés locales et les écosystemes.

Informer le voisinage en amont de la tenue de I'événement pour les prévenir des

dérangements possibles.

Calculez le nombre d'actions réalisées dans la section 1 :



Communiquer et s‘'engager socialement

Faire connaitre ses engagements en écoresponsabilité a toutes les parties prenantes
(employé.es, bénévoles, fournisseurs, partenaires, exposants, etc.) en amont et pendant
I'événement. Sensibiliser les parties prenantes a I'empreinte environnementale de leurs
comportements et s'assurer de leur mobilisation.

Faire des communications inclusives qui comprennent des personnes de divers horizons .

Promouvoir la culture et les talents locaux en les intégrant a la programmation ou en les
mettant en valeur (exemple : exposition d'ceuvres).

S’associer a une cause ou un organisme environnemental ou local et encourager les
participant.es a contribuer, par exemple en installant une boite de dons. Faire des dons en
argent, matériel ou nourriture.

Calculez le nombre d’actions réalisées dans la section 2 :




3.

S’‘approvisionner et gérer le materiel de fagon responsable

N‘acheter que ce qui est essentiel. Louer, emprunter, réutiliser, réemployer, réparer tout
ce que vous pouvez. Par exemple, remplacer I'utilisation de ballons par de la décoration
réutilisable comme des banderoles fabriquées avec du tissus acheté en friperie.

Lorsque l'achat de biens est nécessaire, considérer I'achat de seconde main, sélectionner
des fournisseurs locaux, favoriser les coopératives, les organismes sans but lucratif et les
entreprises a vocation sociale.

Lorsque l'achat de biens est nécessaire, éviter les produits contenant des matiéres
dangereuses ou toxiques, considérer I'achat de matériaux recyclées, utiliser des produits qui
se compostent ou se recyclent facilement, éviter les produits suremballés et faire des achats
en vrac ou en gros format pour réduire I'emballage.

Réduire voire éliminer la distribution et la vente de cadeaux ou d’objets promotionnels aux
participant.es. Plutét que des objets, offrir des expériences (spectacle, restaurant, musée,
cours ou atelier, abonnement, etc.) ou des plants de fleurs ou d’arbustes. Eviter le matériel
jetable et la distribution de sacs, méme réutilisables.

Réemployer les cocardes, le décor, les accessoires, I'affichage et les nappes.

Prévoir un endroit de rangement pour entreposer I'équipement réutilisable pour les
événements.

Donner aux écoles, camps de jour ou troupes de théatre locales des éléments de
décor ou autres équipements dont on ne se servira plus.

Privilégier les supports de communication numériques plutdét que matériels pour les
invitations, I'affichage, les sondages, etc. Créer des affiches réutilisables sans date ni design
spécifique a une seule édition, utilisez des ardoises effacables.

Réduire la taille des documents et imprimer recto verso. Choisir du papier recyclé post-
consommation, certifié de foresterie durable (ex. FSC) et non blanchi.

Utiliser des produits de nettoyage biodégradables qui ne sont pas nocifs pour la santé

humaine et la nature.

Calculez le nombre d’actions réalisées dans la section 3 :


https://legacy.equiterre.org/sites/fichiers/guidedesproduitspromotionnelsecoresponsables_2011.pdf
https://evenementecoresponsable.com/wp-content/uploads/2023/01/04-RQFE-Affichette__EmprunteAffiches.pdf

4. Selectionner de la nourriture et des contenants durables

Nourriture

O

Favoriser les fournisseurs écoresponsables (zéro déchet ou a vocation de réinsertion
sociale).

Mettre de I'avant des mets végétariens incluant des protéines végétales (légumineuses,
soya, noix, etc.) afin de réduire la proportion de viande dans les menus, compte tenu de
I'empreinte écologique importante de la production animale.

Opter le plus possible pour des produits locaux, biologiques, équitables (incluant le vin) et
peu ou pas transformés.

Identifier clairement le contenu des aliments pour renseigner les personnes ayant des
allergies ou des dietes particuliéres.

Evaluer les bonnes quantités de nourriture pour éviter les surplus alimentaires.

Récupérer les surplus alimentaires pour les offrir a un organisme venant en aide aux
personnes en difficulté.

g

\

-
1)




Contenants, emballages et accessoires

dJ

Fournir des nappes, serviettes de table, vaisselle et ustensiles réutilisables, qu‘on peut
louer ou acheter de seconde main.

Si ce n'est pas possible de fournir de la vaisselle et des ustensiles réutilisables, choisir
le carton ou le bambou et s’assurer qu’il soit composté, sinon opter pour des matiéeres
recyclables. Dans tous les cas, éviter le plastique identifié compostable, qui n'est pas
actuellement composté dans nos installations au Québec.

Privilégier les repas de style buffet plutot que les boites a lunch pour réduire les
contenants et les emballages et pour éviter le gaspillage alimentaire (on se sert la bonne
portion).

Afin de faciliter le tri, éviter d'avoir plusieurs types de contenants (compostables,
recyclables, déchets).

Offrir les condiments et breuvages en vrac (sucre, sel, poivre, ketchup, lait, créme, eau, jus,
etc.). Prévoir du lait végétal pour le café.

Lors de l'invitation, suggérer aux participant.es d’'apporter leur propre bouteille, tasse,
assiette et ustensiles réutilisables.

Prévoir des contenants pour ramener les surplus ou demander aux participant.es d’en
apporter.

Utiliser des pichets d’eau, prévoir des endroits pour remplir les bouteilles et limiter la
vente ou la distribution de bouteilles d’eau a usage unique et autres breuvages en
bouteilles individuelles.

Calculez le nombre d’actions réalisées dans la section 4 :



Gerer les matieres residuelles

Planifier a I'avance la récupération et la saine disposition de toutes les matiéres résiduelles
en n‘omettant pas les matieres dangereuses, les piles, les accessoires de bureau, les
bouteilles d'aérosol, etc.

Il vaut mieux avoir des stations de tri compléetes (compostables, recyclables, déchets)

en nombre restreint, plutét que plusieurs poubelles ou bacs de recyclage orphelins partout
sur le site. Si possible, prévoir des équipements de collecte a I'entrée-sortie et dans la zone
alimentaire.

S’assurer que les stations de tri soient visibles de loin (affichage, drapeau).

Bien identifier ce qui va dans chaque bac et s’assurer que les participant.es trient leurs
déchets.

Prévoir des employé.es ou bénévoles aux stations de tri pour guider le tri des déchets.
Enlever tous les déchets laissés sur le site pendant et aprés I'événement pour éviter d’attirer

les animaux et créer des nuisances.

Calculez le nombre d’actions réalisées dans la section 5 :

Favoriser des modes de transport durables

Informer les participant.es des moyens de transport alternatifs a I'auto solo disponibles pour
se rendre a I'événement, en fournissant par exemple une carte des trajets et des horaires de
transport collectif.

Informer des commodités disponibles sur place ou a proximité (bornes électriques,
supports a vélo, etc.) pour inciter les gens a choisir des modes de transport durables.

Ajouter des supports a vélo sécuritaires.

Prévoir des navettes pour le déplacement des participant.es entre les différents sites de
I'événement.

Encourager le covoiturage.

Calculez le nombre d’actions réalisées dans la section 6 :



S‘amc¢liorer de fagon continue

Additionner le nombre d'actions réalisées et se donner le défi d’en faire plus a chaque
occasion!

Faire un sondage aupreés des parties prenantes afin de connaitre leur appréciation des
mesures écoresponsables mises en place et les pistes d’amélioration. Faire un bilan

des bons et moins bons coups, et se donner des objectifs d'amélioration pour le prochain
événement.

Calculer les gaz a effet de serre générés par les transports de I'événement et compenser
ceux-ci en payant pour la plantation d’arbres, par exemple. Fixer un objectif de réduction
pour les prochains événements, car pour le climat, la réduction est plus efficace que la
compensation.

Mesurer les quantités de matieres résiduelles (compostables, recyclables, déchets),
établir un ratio par participant.e et fixer des objectifs de réduction pour les prochains
événements.

Penser a faire certifier votre événement a la norme BNQ 9700-253 sur la gestion

responsable des événements ou s’inscrire pour gagner un prix Vivats!

Calculez le nombre d’actions réalisées dans la section 7 :

Additionnez le nombre d’actions réalisées au total dans les sept sections :

References et ressources

Conseil guébécois des événements écoresponsables

Répertoire des fournisseurs écoresponsables (pour traiteurs, location de vaisselle, etc.)

Répertoire des entreprises en économie sociale

Guide des produits promotionnels écoresponsables (équiterre)

Loge-végane.png (669x857) (evenementecoresponsable.com) (idées de menus
végétariens)

Pour le calcul et la compensation carbone : PlanetAir, Carbone Boréal, Carbone ScolEre



https://www.bnq.qc.ca/fr/normalisation/developpement-durable/gestion-responsable-d-evenements.html
https://lesvivats.org/
https://evenementecoresponsable.com/
https://evenementecoresponsable.com/search/type/fournisseur
https://www.economiesocialemontreal.net/repertoire/
https://www.equiterre.org/sites/fichiers/guidedesproduitspromotionnelsecoresponsables_2011.pdf
https://evenementecoresponsable.com/wp-content/uploads/2019/09/Loge-v%C3%A9gane.png
https://carboneboreal.uqac.ca
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