MINI-GUIDE POUR RENDRE VOS
EVENEMENTS ECORESPONSABLES

12 actions qui feront la différence!

N’acheter que ce qui
est essentiel. Louer,
emprunter, réutiliser,
réemployer, réparer tout ce que
vous pouvez. Par exemple,
remplacer I'utilisation de ballons
par de la décoration réutilisable
comme des banderoles
fabriquées avec du tissus
acheté en friperie.

Evaluer les
bonnes quantités de
nourriture pour éviter les
surplus alimentaires.
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Mettre de I'avant
des mets végétariens
incluant des protéines
végétales (légumineuses,
soya, noix, etc.) afin de réduire
la proportion de viande dans
les menus, compte tenu de
I'empreinte écologique
importante de la production
animale.
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Prévoir des
contenants pour
ramener les surplus ou
demander aux participant.es
d’en apporter.

produits locaux, biologiques,
équitables (incluant le vin) et

Privilégier les
repas de style buffet
plutét que les boites a
lunch pour réduire les
contenants et les emballages
et pour éviter le gaspillage
alimentaire (on se sert la
bonne portion).

Opter le plus
possible pour des

peu ou pas transformés.
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Fournir des nappes,
serviettes de table, vaisselle
et ustensiles réutilisables,
qu’on peut louer ou acheter

de seconde main.

Lors
de l'invitation,
suggérer aux
participant.es d’apporter
leur propre bouteille, tasse,
assiette et ustensiles
réutilisables.
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Bien identifier

ce qui va dans chaque

bac (résidus organiques,

recyclage, déchets) et
s’assurer que les
participants trient

adéquatement
leurs déchets.

n’est pas possible de
fournir de la vaisselle et des
ustensiles réutilisables, choisir le
carton ou le bambou et s"assurer
qu'il soit composté, sinon opter pour
des matieres recyclables. Dans tous
les cas, éviter le plastique identifié
compostable, qui n'est pas .\
actuellement composté
dans nos installations
au Québec.
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Enlever tous les
déchets laissés sur le site
pendant et apres I'événement
pour éviter d'attirer les animaux
et créer des nuisances.
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Additionner le
nombre d’'actions
réalisées et se donner
le défi d’en faire plus a
chaque occasion!




