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Du plaisir pour toute la famille!
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Sonic 5

Boy Band Sto
ry

Grande tournée des parcs
La Cité vous o�re gratuitement des performances 
grand public en plein air les jeudis, à 19 h. Apportez 

votre chaise et joignez-vous au plaisir!

Détails au www.ville.dorval.qc.ca.

10 juillet, PSC
Est-ce qu’on est arrivé?

Spectacle interactif et participatif suivi d’une 
discussion avec les artistes.

     17 juillet, terrains du CACS
 Maringouin 
                  Spectacle de jonglerie et d’acrobatie suivi                
                   d’un atelier de cirque.

24 juillet, PC
Checkout 606
Deux caissiers de l’épicerie du coin rêvent d’une vie de 
tous les possibles, où les carottes dansent, la sauce soya 
se meurt d’amour et où le soleil a un goût d’ananas!

31 juillet, PPB
The Importance of Being Earnest 
Cette satire sociale en plein air, 
présentée par Shakespeare-in-the-Park, 
promet une soirée estivale aussi drôle 
qu’inoubliable.

Dimanche VendrediJeudiMercrediLundi SamediMardi
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Soirées de mise en forme extérieures
Les mardis et mercredis, du 2 juillet au 20 août, 
de 18 h 30 à 19 h 30
Au PPB et à la PEC
Ne manquez pas l’opportunité de venir essayer les cours 
de votre choix, gratuitement et sans engagement, tout en 
profitant du site enchanteur au large du lac Saint-Louis. 

Soirées de Zumba au parc Pine Beach
Les mercredis, du 2 juillet au 20 août, 
de 18 h 30 à 19 h 30
Venez danser et vous entraîner dans une ambiance 
électrisante lors de nos populaires soirées de Zumba 
gratuites. Passez le mot, invitez vos amis! 

Soirées de danse en ligne internationale au 
bord du lac
Les vendredis, du 4 juillet au 29 août*, de 17 h à 21 h
Au PPB 
Profitez gratuitement des di�érents styles de musique et 
de danses en ligne, tout en apprenant les chorégraphies 
pas à pas.

17 h à 19 h  Ultra-débutant et débutant
19 h à 20 h  « Improver » (amélioré)
20 h à 21 h  Intermédiaire

* Il y aura relâche le 25 juillet.

Mise en forme et bien-être
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des événements
Juillet 2025
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La Zone ados – Spécial été
Il s’agit d’un programme libre o�rant une variété d’activités 
des plus amusantes du 2 juillet au 16 août.

Les mercredis ■ 16 h à 22 h ■ ZA
Le groupe Les pieds glacés vous proposera une séance 
de course à pied ou de vélo à compter de 18 h 30. 
Destination ultime : la crèmerie locale!

Les jeudis ■ 16 h à 22 h, ZA
Activités spéciales à la Zone ados.

Les vendredis et samedis
Alternance entre des activités libres et des sorties. 
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Autour du monde!
Attachez vos ceintures, les globe-trotters! Joignez-vous 
aux enfants à travers le pays pour participer au plus 
important programme de lecture estivale au Canada. 
Cet été, nous nous lançons dans une aventure unique 
dans des contrées lointaines. Tout ce dont vous avez 
besoin pour votre voyage est votre imagination, votre 
esprit de découverte et votre amour de la lecture! 
Détails au www.ville.dorval.qc.ca. 

ATELIERS TD

2 juillet  Jeu Les aventuriers du rail
5 juillet  Voyages et cartes postales!
9 juillet  Cartes interactives
16 juillet  Tau, le Père Soleil
19 juillet  Animaux du monde entier
23 juillet  Porte-clés ornithorynque
30 juillet  Chasse à l’avion (planespotting)

Club de lecture d’été TD Plaisir estival 

Leçons de skateboard�
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Nouveau!
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