
ACTIVITÉS EN GYMNASE
Complexe aquatique et sportif de Dorval (1295, avenue Dawson) 

AUTOMNE 2026 (24 octobre au 20 décembre)

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Association de 
soccer de Dorval*

8 h à 11 h 45
Baseball

West Island*
9 h à 11 h

Activité libre 
Volley-ball 

Midi à 13 h 45
Pour tous

Groupe privé

Activité libre 
Basket-ball 

14 h à 15 h 45 
Pour tous 

Activité libre 
Badminton 

13 h 30 à 15 h 30
Pour tous

Association de 
soccer de Dorval* 

16 h à 19 h 50

Activité libre 
Pickleball 

15 h 45 à 17 h 45
Pour tous

Association de 
soccer de Dorval* 

18 h à 20 h 15 

Activité libre 
Badminton 

18 h à 19 h 45
Adultes

Association de 
soccer de Dorval* 

18 h à 20 h

Activité libre 
Pickleball 

18 h à 19 h 45 
Adultes Association de 

soccer de Dorval*
18 h à 21 h 50

Soirée sportive 
de la 

Zone ados ***
18 h à 19 h 50

11 à 17 ans

Association de 
soccer Oldtimers 

de Dorval* 
20 h 30 à 21 h 50 

Club de  
badminton  
de Dorval**

20 h à 21 h 50 

Activité libre 
Basket-ball 

20 h 15 à 21 h 50
Adultes

Club de  
badminton  
de Dorval**

20 h à 21 h 50 

Activités libres : Venez au gymnase au cours de la plage horaire spécifique et profitez de l’activité en question. Les enfants de 9 ans et 
moins doivent être accompagnés d’un adulte.

Familiale : Les adultes doivent être accompagnées par un enfant de 17 ans et moins.

Maximum 36 personnes par activité libre

* Pour les membres de l’association seulement (communiquez avec l’association pour plus de détails)

** 10 $ ou gratuit pour les membres du Club de badminton

*** Coût : 1 $ ou gratuit sur présentation de la carte de membre ados


