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CAMP AVENTURE ADOS 
Guide des parents

Tout ce dont vous avez besoin pour le CAA!
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 BIENVENUE!

INFORMATIONS GÉNÉRALES

L’été est enfin arrivé et une saison de nouvelles aventures et d’expériences amusantes au Camp 
aventure ados vous attends! Veuillez lire les renseignements fournis dans ce guide et contac-
tez-nous si vous avez des questions. 

HORAIRE 2025
Du lundi au vendredi, de 9 h à 16 h

Semaine 1 :  2 au 4 juillet

Semaine 2 : 7 au 11 juillet

Semaine 3 : 14 au 18 juillet

Semaine 4 : 21 au 25 juillet

Semaine 5 : 28 juillet au 1er août

Semaine 6 : 4 au 8 août

Semaine 7 :  11 au 15 août

EMPLACEMENT
Situé dans la Zone ados qui se trouve au sous-sol du centre communautaire Sarto-Desnoyers, 
salle S-008. Vous pouvez entrer en utilisant la porte qui se trouve sur le côté est du bâtiment, face  
au stationnement.

GROUPE D’ÂGE
Pour les adolescents de 11 à 15 ans

COÛT
120 $ par semaine pour les résidents de Dorval (72 $ pour la semaine #1) 
156 $ par semaine pour les non-résidents (93,60 $ pour la semaine #1)

INSCRIPTION
Les inscriptions pour les résidents de Dorval débutent le 18 mars à midi, en ligne seulement via la 
plateforme Amilia. 

Les inscriptions pour les non-résidents débutent le 25 mars à midi, en ligne seulement via la 
plateforme Amilia. 
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PERSONNEL

INSTALLATIONS

AVANT LE COMMENCEMENT DU CAA

Superviseure des programmes adolescents : Émilie Tittel

Assistante-superviseure du CAA : Marie-Jade Deslauriers

Monitrices du CAA : Malika Huppé, Nadaija Lowe et Erin MacNab

Au CAA, nous utilisons quotidiennement les installations intérieures et extérieures, offrant une 
variété d’activités aux ados. Ces installations incluent les parcs, les terrains sportifs, les centres 
aquatiques et le skatepark.

À la Zone ados, nous offrons des activités telles que des jeux vidéo, des casques VR, deux tables de 
billard, du ping-pong, des jeux de société et encore plus! Nous vendons également des collations 
et des boissons pour 1 $.

À PROPOS DE LA FICHE « SANTÉ ET SÉCURITÉ »
Un formulaire « Santé et sécurité » doit être complété et soumis lors de l’inscription de votre 
adolescent sur la plateforme Amilia. Votre jeune ne pourra pas participer au CAA si ce document 
n’est pas rempli.

À PROPOS DU FORMULAIRE « PERMISSION DE QUITTER SEUL »
Ce formulaire doit être complété et soumis lors de l’inscription de votre adolescent sur la 
plateforme Amilia. 

Les trois options suivantes vous seront proposées :

1. Permettre à votre ado de quitter le camp quand il le souhaite durant la journée pendant l’été,   
 sans tuteur.

2. Permettre à votre ado de partir à la fin du camp (16 h), sans tuteur pendant tout l’été.

3. Ne pas permettre à votre ado de quitter le camp jusqu’à ce qu’un tuteur vienne le chercher à la   
 fin de la journée (16 h), tout au long de l’été.

Veuillez noter que, s’il y a un changement à ce formulaire pour une journée (départ pour un rendez-
vous, par exemple), le parent/tuteur doit envoyer un courriel au superviseur. Aucun message texte 
ou appel téléphonique ne sera accepté. S’il y a eu un changement à ce formulaire au cours de l’été, 
le changement sera effectif lorsqu’un nouveau formulaire sera signé et envoyé.
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QUOI APPORTER AU CAMP
 Un maillot de bain et une serviette (tous les jours,  
 dans le cas d’une sortie imprévue à la piscine)

		Un chapeau

	Des souliers de course (les sandales peuvent être  
 placées dans un sac pour des activités spécifiques)

	De la crème solaire (minimum SPF 30)

	Une bouteille d’eau réutilisable

	Un dîner et des collations (sans arachides ou noix, s’il vous plaît)

	De l’argent supplémentaire (facultatif)

	Plusieurs ados achètent des collations et des boissons  
 en canette à notre cantine ou lors de nos sorties.

	Nous ne leur recommandons pas de partager leur argent, mais  
 nous ne pouvons pas les contrôler. S’ils donnent de l’argent à leurs 
 amis, il se peut qu’il ne leur soit pas rendu. Veuillez conseiller à vos  
 ados de garder leur argent pour eux.

DIRECTIVES POUR LES PARTICIPANTS
Au CAA, nous voulons que chaque adolescent crée de nouvelles amitiés, tout en s’amusant. Le 
camp est un endroit où règnent des comportements et des relations positives. C’est un espace 
où chacun doit se sentir accepté et en sécurité. Aucune forme d’intimidation, de violence, de 
discrimination ou d’exclusion ne sera tolérée. Chaque adolescent doit respecter toutes les 
capacités des autres participants.

Si des problèmes de comportement affectent l’expérience positive des autres adolescents, le 
personnel interviendra et aidera à résoudre le problème. Le superviseur informera l’adolescent 
par un avertissement verbal, suivi d’un avertissement à son parent/tuteur, si nécessaire. Si le 
comportement persiste au cours de l’été, le superviseur appellera le parent/tuteur pour qu’il 
vienne chercher son adolescent, ce qui pourrait entraîner une expulsion du programme.

Tous les adolescents qui participent au CAA doivent se comporter de manière respectueuse 
et courtoise envers les autres participants, le personnel, l’équipement et les installations. De 
plus, l’espace de la Zone ados doit toujours être respecté. Les participants sont responsables de 
nettoyer les espaces eux-mêmes lorsqu’ils terminent une activité ou une collation/un dîner. Nous 
demandons votre aide pour s’assurer que chaque participant comprenne bien nos exigences. Cela 
dit, nous demandons aux participants de signer une entente à ce sujet. 

Le document sera envoyé aux parents/tuteurs à la suite des inscriptions. S’il vous plaît, compléter 
le document et le renvoyer par courriel au superviseur.
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APPAREILS ÉLECTRONIQUES 
Malgré l’autorisation des appareils électroniques au CAA, nous ne sommes pas responsables des 
articles perdus ou volés. C’est donc la responsabilité de chaque participant de prendre soins de 
ses effets personnels.

ÉTIQUETTE DU TRANSPORT EN COMMUN
Nous utiliserons le service d’autobus réservés de la 
STM plusieurs fois par semaine au cours de l’été. Il est 
donc extrêmement important que tous les adolescents 
comprennent nos attentes d’étiquette du transport en  
commun.  

À l’arrivé de l’autobus, un moniteur sera la première et 
la dernière personne à monter. Les adolescents feront 
une ligne pour monter dans l’autobus. Personne ne doit 
pousser les autres ou couper la ligne pour se rendre à l’avant. 
L’autobus sera réservé pour notre groupe, alors les  
jeunes pourront s’assoir sur les sièges.  

Dans le cas où nous prenons un autobus public de la STM, nous irons vers 
le fond du véhicule, où nous serons tous assis ou debout ensemble. Il n’est pas garanti que tout 
le monde pourra s’asseoir. Si c’est le cas, les ados devront rester debout et se tenir aux poteaux/
poignées de sécurité. Personne ne sera autorisé à s’asseoir près de la porte d’entrée. Si quelqu’un 
a besoin d’un siège dans l’autobus, nous nous lèverons pour lui céder la place. En descendant de 
l’autobus, nous n’utiliserons que la porte arrière. 

Chacun est responsable de son sac à dos, de sa boîte à lunch et de ses autres effets personnels. 
Dans le cas où un objet serait laissé dans l’autobus, il est peu probable qu’il soit récupéré. Enfin, il 
est aussi toujours apprécié de remercier le chauffeur lorsque nous débarquons de l’autobus.

LANGAGE IRRESPECTUEUX
Un langage irrespectueux envers quiconque ne sera pas 
toléré. Lors des sorties en public, dans les transports en 
commun, etc., les adolescents devront être attentifs au 
langage qu’ils utilisent. Tout ce qui est dit reflétera sur  

le Camp aventure ados. 



SANTÉ ET BIEN-ÊTRE

MÉDICAMENT
Si votre adolescent prend un médicament prescrit ou si votre jeune a des allergies, veuillez aviser 
le superviseur immédiatement. Les médicaments de votre jeune doivent être conservés sur eux. 
Ils sont responsables de prendre leurs médicaments au bon moment, mais s’ils ont besoin d’aide, 
veuillez en informer le superviseur avec des instructions écrites.

SI VOTRE ADOLESCENT EST MALADE
Si un adolescent tombe malade au camp et demande de rentrer chez lui, le contact principal sera 
avisé pour qu’il vienne chercher le participant. S’il ne peut pas être joint, nous contacterons le 
contact secondaire.

Veuillez garder votre adolescent malade à la maison (cas de COVID, mauvais rhumes, fièvre, gastro 
ou poux qui n’ont pas été traités).

SERVICES MÉDICAUX

Tous les membres du personnel sont certifiés en premiers soins et en RCR. Les membres du 
personnel seront équipés d’une trousse de premiers soins.

Si un participant se blesse au CAA et nécessite des services médicaux d’urgence (Urgences Santé), 
le superviseur du CAA contactera le 911, et ensuite la famille du participant.
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PRÉSENCES ET ABSENCES

DÎNER ET COLLATIONS

ZONE D’arrivée ET DÉPART

Si votre adolescent sera absent ou en retard, veuillez appeler le bureau du CAA le matin. Ceci est 
extrêmement important, car nous ne pouvons pas attendre les ados qui sont en retard lorsque 
nous partons pour des activités. S’ils sont en retard, nous appellerons les numéros indiqués sur la 
fiche de santé et de sécurité, mais nous ne pouvons pas attendre après l’heure prévue du départ 
pour l’activité.

Chaque adolescent doit apporter des collations, un diner et une bouteille d’eau réutilisable avec lui 
chaque jour. Faites attention aux allergènes courants.

L’entrée de la Zone ados sera ouverte à compter de 8 h 55. À la fin de la journée, nous fermerons les 
portes à 16 h. Cela dit, si un participant attend la venue d’une personne venant le chercher, il devra 
attendre à l’extérieur.

Assurez-vous de vérifier les courriels chaque semaine pour vous assurer que votre adolescent 
arrive à l’heure pour l’activité ou la sortie de la journée. 

À côté de l’entrée de la Zone ados, il y a des supports à vélos sur lesquels votre adolescent peut 
sécuriser son vélo. Assurez-vous qu’il possède son propre cadenas et qu’il ne laisse pas son 
casque sur son vélo à l’extérieur.

Du mercredi au vendredi, la Zone ados est ouverte de 16 h à 22 h. Les jeunes sont donc 
les bienvenus à rester après le camp. Il faut savoir, cependant, que ce n’est pas le même 
environnement qu’au camp. Le CAA et la Zone ados fonctionnent respectivement avec leurs 
propres règles.
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PROCÉDURE DE REMBOURSEMENT

COMMENT NOUS CONTACTER

COMMENTAIRES ET SUGGESTIONS

Veuillez noter que vous avez jusqu’au 16 juin 2025, à 15 h 30, pour nous faire parvenir vos 
demandes de remboursement. Par la suite, seules les demandes de remboursement pour des 
raisons médicales seront accordées.

Pour plus d’informations, visitez le www.ville.dorval.qc.ca.

DEMANDE DE REMBOURSEMENT POUR DES RAISONS MÉDICALES

 La personne responsable de l’enfant devra fournir un billet du médecin attestant de  
 la condition médicale de l’enfant pour lequel elle demande un remboursement.

 Pour tout remboursement, veuillez prévoir une période de quatre à six semaines  
 pour l’émission d’un chèque ou l’ajout d’un crédit au compte.

Les parents sont encouragés à partager leurs commentaires ou suggestions avec le superviseur 
du CAA, en envoyant un courriel à etittel@ville.dorval.qc.ca.

Adresse :  
Centre communautaire Sarto-Desnoyers  
1335, chemin du Bord-du-Lac—Lakeshore, Dorval (Québec) H9S 2E5

Bureau du CAA : 514 633-4066 

Superviseur du CAA : Émilie Tittel  etittel@ville.dorval.qc.ca ou par cellulaire pour des urgences 
438 888-8941

Réception du centre communautaire Sarto-Desnoyers : 514 633-4000

https://www.ville.dorval.qc.ca/fr/loisirs-et-culture/cours-et-activite/camp-aventure-ados


